
2014.05.13

１．実 施 日

平成２６年５月６日（火）

午 前： 生徒練習、準備

昼～午後： 園芸セラピーワークショップ（本番）

２．研 修 内 容

（１）約 500 円でできる園芸クラフト「スイーツデコ・ストラップ」

講師：中村しおり氏（高松アクティブホーム、初級園芸福祉士）

写真１ アドバイスする生徒 写真２ 完成作品

（２）講演『虹色の種～いのちの約束』

講師：グロッセ世津子氏（園芸療法実践家）日本に園芸療法を紹介したお一人

写真３ 受講者 写真４ グロッセ先生

（３）農業意見発表「香りのハーモニー」

園芸科学科３年 信元 優 （指導：松岡隆雄先生）

３．その他の企画

農場生産物販売

４．受講者の居住県（当日欠席者３名含む）

岡山県 ３４名（川崎医療福祉大学教員１名、

商大附属高校教員１名含む）

鳥取県 ３名（教員１名含む「アスペルガー」）

兵庫県 ６名（園芸療法士６名）

写真５ 意見発表中の場内



５．研修会の認知手段（当日欠席者３名含む）

園芸セラピー部からの連絡 ３０名

講師（グロッセ先生） １０名（兵庫県の方、清音クリニック他）

山陽新聞 ３名

６．生徒の参加

３年９名、２年１０名、１年３名

以下、受講者の感想（順不同）

（１） スイーツデコ・ストラップづくり

《生徒》

・初めて作るものなので、少々心配でしたが、中村先輩

の指導が分かりやすく、楽しくできました。 写真６ 会場撤去後、グロッセ先生より

・中村先輩の教え方がとても良かったです。また作りた

いと思いました。

・本番の時に、ご夫妻に指導させてもらいましたが、ア

ドバイスすると、笑顔で「有り難う」と言ってもらえま

した。きょうは、とてもいい体験ができました。

・初めて作るものなので、少々心配でしたが、中村先輩

の指導が分かりやすく、楽しくできました。

（２） 講演

《一般受講者》 写真７ 会場撤去後、中村氏から

・植物が人間の潜在的能力を開花させる実例などのご紹介で、ますます園芸の魅力を感じました。

・私自身にも良いお話でしたが、生徒さんたちにも良い話しであったであろうと思いました。

・今まで聴くことの無かった良い話を聴くことができました。

《生徒》

・やはり、植物（花）は素敵だなと思いました。そんな素敵な植物をより深く学び知識を深め、

学んだことを将来に活かして、いろんな人に笑顔になってもらえるように実力を高めたいです。

・改めて園芸療法の力を知りました。本当にちょっとしたことで、誰かが救われたりするなら、

少しずつでも土に触れたり、虫に触れたりと小さなことをして、人の支えになっていけたらと思

いました。

（３） 研修会に参加して（その他）

《一般受講者》

・駐車場係の女子生徒さんが、前向き駐車で、また駐車場所を指定してくださり、とても感じが

良かったです。

・地域に開かれた高農の活動内容に良く参加させてもらっており、日常生活や園芸ボランティア

活動に役立てています。

・高校生が一生懸命運営されているのが印象的でした。素敵な学校で学ぶことができました。

・生徒さんの声が届かない（聞こえないときも）ところがありました。

・校内の生徒全員があいさつをしてくれ、とても気持ちが良かったです。案内や販売など生徒の

対応も分かりやすく尋ねやすかったです。ゼラニウムについて質問をしましたが、分からなかっ

たみたいでした。


